


PRÉFACE

Ce livre m’a fait vivre de belles et puissantes émotions. Il ose sortir des

sentiers battus. L’histoire, à la façon des romans Harlequin, est tout à la

fois romantique et intrigante, offrant un suspense digne des meilleurs

romans policiers.  

Cela peut sembler paradoxal, mais le message du livre n’a rien à envier aux

meilleurs bouquins sur la spiritualité contemporaine. Le meilleur des deux

mondes, quoi !  

J’ai particulièrement apprécié les personnages romanesques, bien campés

psychologiquement, hauts en couleur, présentés avec minutie sur une

authentique toile de fond historique.

Dans ses premiers livres, Richard Durand s’avérait être un écrivain

prometteur. Aujourd’hui, il arrive à sa pleine maturité en présentant un

livre impeccable, d’une profondeur peu commune. L’analogie avec le

Titanic m’a particulièrement touchée, car j’ai frappé un jour mon iceberg

et coulé à pic. J’ai survécu. Par quel miracle ? 

Sûrement le même qui a inspiré Richard à nous livrer un si beau message

d’espoir et à proposer des solutions adéquates au quotidien.

Ce livre exceptionnel est à lire et à relire. Il représente, entre autres choses,

le manuel de survie de tous les naufragés de l’existence. 

Je le recommande en particulier à ceux et celles qui ont besoin de se faire

parler d’amour… juste pour aujourd’hui.

Yolande Vigeant
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UN MANUEL DE SURVIE POUR
TOUS LES NAUFRAGÉS DE LA VIE !

Qui que nous soyons, nous avons tous « heurté notre iceberg ». Tel un naufrage,
nous nous sentions seuls, abandonnés, sans ressources, coupables. Devant notre
impuissance, il est tentant de s’accrocher à des bouées artificielles, mais ce choix
s’avère néfaste. Alors, comment s’en sortir ?

À la recherche de solutions, l’auteur nous livre une saga romanesque, échelonnée
sur six générations, qui nous raconte les nombreuses péripéties de plusieurs
personnages en quête de bonheur. Quelle que soit l’époque, celle de Jésus-Christ,
de la Grande Guerre, du naufrage du Titanic, de l’ère spatiale, ou encore de
l’arrivée du troisième millénaire, chaque facette de l’âme humaine est mise à nu
pour nous faire découvrir comment passer de l’angoisse la plus profonde au
bonheur le plus intense. Vous êtes insubmersible, ne l’oubliez pas ! Ne vous laissez
jamais submerger par une vague de fond !

Qui était donc Abraham ? un prophète ? un illuminé ? Faites la rencontre de tous
les personnages de ce roman et, à travers eux, vivez une aventure palpitante et
émouvante.

Prenez garde au dénouement final, il risque de vous étonner, mais surtout ne le
révélez à personne...

Conférencier reconnu pour son dynamisme et
son charisme, Richard Durand possède une
vaste expertise dans le développement des
ressources humaines. Élève et ami du regretté
Og Mandino, Richard anime depuis plus de
trente ans des séminaires sur la croissance
personnelle et professionnelle. Sa réputation
dépasse largement les frontières canadiennes
et a des répercussions en France, en Belgique et
en Suisse.

www.richard-durand.com

ISBN 978-2-9824129-6-5

Crédit photo :

www.patricemathieu.com


